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会 長 挨 拶 
勝野 和男 

皆さんこんにちは、単独の例会と

いたしましては一ヶ月ぶりでありま

す。女房じゃありませんが何かお久し

ぶりという感じであります。まずは先

月末の地区大会では二日間にわたり

まして朝早くから終日のお手伝いを

頂きました、メンバーの 8 割ぐらいの

皆様、誠にご苦労さまでした。お陰さ

まで大会も成功に終りホストの岐阜

クラブにも大変喜んでいただき、感謝

のしるしとして過分なお礼を頂く事

になりました。過去にも幾つかの大き

な行事を経験してまいりました、確か

に大変な苦労を負いますがその度に

会員同志の一体感が生まれるようで、

クラブと致しましても大変いいイベ

ントであったと思っております。宮地

さんがちょっとした用事があってさ

ぼろうかと思ったが来てよかったと

言っておられましたのが印象的であ

りました。 

そしてもう一つお伝えしたいニュ

ースがあります。大半の皆様はご承知

の事と思いますが、この度の秋の褒賞

で会員の音瀬さんが黄綬褒章受賞の

栄に浴されます。長年にわたっての努

力、ご活躍、そしてその功績が認めら

れた事でありましょう。皆様と共に心

から御祝い申し上げたいと思います。 

第 5 回定例理事役員会 
日時:平成14年11月5日(火)PM1:40 

場所：岐阜ルネッサンスホテル 

司会：杉山正裕幹事 

開会の挨拶：加藤一誠副会長 

出席者と資料の確認： 

加納永一朗副幹事 

議事録作成者：長井義夫副幹事 

会長挨拶：勝野和男会長 

議長選出：勝野和男会長 

閉会の挨拶：大洞長栄直前会長 

参加者：勝野・加藤(一)・森(益)・杉

山・長井・浜田・松井・村山・萩野・

内木・加藤・大洞・中根・加納 

【議題】 

第1号議題 12月のプログラムの件 

12/3(火) 年次総会／会長 

12/10(火) サムソングループ 

代表取締役 野村 真薫様「今後のアク

ティブGの展望」／副幹事 

12/17(火) クラブフォーラム 

「新役員挨拶」／会長 

12/25(水) クリスマス夜間例会（家族）

／親睦活動 

12/31(火) 休会 

プログラム承認されました。 

第2号議題 RIポリオ撲滅寄付の件 

・100 周年記念として、RI が 8000 万

ドル募金を集め、「ポリオ撲滅」を実

施する。 

・うち、日本は 1600 万ドル。一人当

たり135ドル。 

・2005．4 までの三年分割で行う。

（5000円づつ）不足分は本会計より支

払う。 

・もちろん、従来の、「R財団」「米

山」の寄付は続ける。 

承認されました。 

 

前例会の記録 

平成14年11月 5日（火） 

[点鐘]12時30分 

[ソング]奉仕の理想 

[ゲスト] 

[ビジター] 

[出席]会員総数45名 

（出席免除0名、猶予0名） 

本日出席33名 73.33％ 

[行事]会長挨拶・食事・幹事報告・ 

委員会報告・ニコボックス報告

[卓話]「臨時総会・前年度決算報告・

健康診断結果について」 

  担 当 直前会長 出席委員会

 

次 回 予 定第第575回 

 

平成14年11月19日（火） 

[点鐘]12時30分 

[行事]ジェトロ岐阜 岐阜貿易情報

センター所長 斉藤 俊樹様 

「フィリピンを中心とした東南アジ

ア経済」 

担当 副会長

岐阜中週報
平成 14 年 11 月 12 日（火）

第 498 号

第 574 回例会

Sow the  Seeds  o f  Love
慈愛の種を播きましょう R.I.会長 ビチャイ・ラタクル 

■2002-2003■ 

会 長 勝 野 和 男 
幹 事 杉 山 正 裕 
発行者 ウ ェ ブ 委 員 会 
委員長 中 山  章 

例 会 毎週火曜日 12 時 30 分 
会 場 岐 阜 ﾙ ﾈ ｯ ｻ ﾝ ｽ ﾎ ﾃ ﾙ 
事務局 岐 阜 市 神 田 町 2 - 2 
    電 話 2 6 4 - 9 2 3 5 番 
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【協議事項】音瀬会員黄綬褒賞授賞

について。5 万円お祝いする。 

例会で行う。 

【報告事項】ガバナー訪問の件 

プロジェクターの件。ゴルフトロフ

ィーについて。B 区ゴルフ大会につ

いて。会計より報告があった。 

会計監査報告 
日時：平成14年11月5日(火) 

直前会長挨拶：大洞直前会長 

前年度会決算報告：村瀬会計 

前年度会計監査報告：武藤会計監査 

岐阜中ロータリークラブの平成

13 年 7 月 1 日から平成 14 年 6 月

30 日までの本会計、預託金会計、

スマイルボックス基金及び地区大

会準備委員会会計の収支決算書並

びに各残高を監査したところいず

れも適正であったことを報告致し

ます。尚、思いのほか次期繰越金が

多く出ました事、大洞会長はじめ、

執行部の方々の努力のたまものと

思います。 

委 員 会 報 告 
健康診断の結果について 

上松 治義 

定例の岐阜中ロータリークラブの

健康診断が10月1日に行われました。

その結果につき、ご説明申し上げます。 

1) 一般に収縮期血圧が 140 ㎜ Hg 未

満、拡張期血圧が90㎜Hg未満を

正常血圧といい、160㎜ Hg以上、

95㎜ Hg以上を高血圧と診断して

おります。近年合併症の程度によ

り、この基準は見直しされており

ますが、動脈硬化症の大きな危険

因子の一つとなります。 

2) 肝機能検査は、肝細胞に障害が生

ずるとすぐ血液中に流れでてく

る酵素の値をみており、肝臓病の

早期発見に役立ちます。特にγ－

GTP はアルコールの影響を受けや

すく、アルコールを多飲される方

はご注意下さい。同様の所見は高

脂血症に伴う脂肪肝でもみられ

ます。近年ウイルス性肝炎の既応

の方も多く、肝機能異常の方は一

度 CT 検査、超音波検査などを受

けておかれるとよいでしょう。 

3) 総コレステロール、中性脂肪は一

般に悪玉のコレステロールとい

われ、多すぎると血管壁にアテロ

ームが蓄積して動脈硬化を引き

起こします。HDL コレステロール

は善玉のコレステロールといわ

れ、低値になることが動脈硬化の

危険因子とされ、喫煙、運動不足、

肥満などにより低下する傾向に

あります。 

4) 腎機能は尿素窒素、クレアチニン

など体内に残った老廃物質の値

によって診断します。尿酸はプリ

ン体の終末産物で、酸性食品とア

ルコールの摂りすぎにより、高く

なる傾向にあり、主として痛風の

診断に役立ちます。腎結石の原因

ともなります。 

5) 血糖値は食事の内容あるいは食

事をしてからの時間により多い

に影響されます。それに対して

HbA1C（グリコヘモグロビンA1C）

は食事に影響されず、１ヶ月程前

の血糖値に相関するといわれて

おります。糖尿病は動脈硬化の重

要な危険因子の一つとされ、初期

の段階より、合併症の予防に努め

ることが大切です。 

6) 貧血検査では、各種貧血を診断し、

貧血がある時には、その原因を調

べる必要があります。特に男性で

は消化器系統の検査により潰瘍

あるいは腫瘍などとの鑑別も必

要です。従来、高血圧、心臓病、

癌、糖尿病、動脈硬化などは、そ

の多くが『成人病』といわれてき

ました。しかし、近年これらの多

くは疲労、ストレスあるいは日常

も不健康な生活習慣に積み重ね

によって発症することが様々な

研究でわかってきました。「自分

の健康は自分で守る」という自覚

をもって、よりよい生活習慣を身

に付けていただきたいものです。 

職場奉仕委員会    浜田 健一 

職場例会の御案内 

日時：14年11月26日(火) 

場所：中部電力 

点鐘：12：00 

※駐車場に限りがあります。 

友 情 と 奉 仕 の 灯 を 
スマイルボックス委員会 

安藤 元一君  先日の地区大会の際

は大変おつかれさまでした。またご協

力有難うございました。 

加納 永一郎君 先日14日、岐阜関カ

ントリークラブにおいてシングルの

承認をいただきました。これも一重に

皆様のご指導のお陰だと思っており

ます。付きましては、12月11日(水)に

シングルコンペを行ないたいと思い

ます。是非ゴルフ同好会の皆様のご出

席をお待ち申し上げております。あり

がとうございました。 

川出 良治君 長くボランティアを

続けた母親が藍綬褒章をいただく事

になりました。良い手本が身内にいま

した。 

長井 義夫君 昨日、ゴルフ同好会で

優勝してしまいました。ありがとうご

ざいました。 

大洞 長栄君 おかげさまでニュー

ジーランド観光旅行を無事すること

が出来ました。 

大島 康之君 岐阜中R.C.ゴルフコ

ンペで良い事がありました。 

★結婚記念日おめでとうございます★ 

野々村 雅章君  結婚記念日？エー

ト あそうか。今日は結婚前夜。何を

していたかな。 

萩野 昌和君  

柴田 和夫君
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 第１２期 収支決算報告書 会 計 村瀬典康 

   会計監査 武藤公典 

【収入の部】    

科目 予算額 決算額 増減額 

会費(特別会費,新入会費含む） 14,250,000 13,658,920 591080

入会金 750,000 150,000 600000

ビジター料収入 175,000 91,000 84000

ロータリー財団無条件寄付 725,000 549,800 175200

雑収入、利息 0 13,728 -13728

米山奨学金寄付 660,000 540,000 120000

一般会計繰越金 500,000 2,491,605 -1991605

米山奨学生奨学金 1,800,000 1,250,000 550000

合計 18860000 18745053 114947

    

    

【支出の部】    

科目 予算額 決算額 増減額 

１．本部費 12728873 10903352 1825521 

  （１） Ｒ．Ｉ本部費 577423 550264 27159

  人頭分担金 242,813 106,750 136063

        規定審議会 6,625 120,250 -113625

GSE メンバー受入経費 1,500 20,000 -18500

ロータリアンの友購読料 139,860 134,820 5040

米山記念奨学会 166,500 156,000 10500

ロータリー財団寄付 13,875 12,444 1431

ロータリー財団新会員寄付 6,250 0 6250

  （２） 地区分担金 963850 1232400 -268550

地区資金 177,600 402,900 -225300

地区Ｇ.連絡会議拠出金 11,100 10,200 900

Ｒ文庫運営委拠出金 16,650 15,300 1350

地区世社奉委拠出金 11,100 10,200 900

Ｇエレクト事務所分担金 260,850 62,400 198450

Ｒ財研Ｇ交委積立金 22,200 20,400 1800

Ｇ事務所経費負担金 127,200 179,700 -52500

Ｇ月信代金 72,150 66,300 5850

地区大会分担金 265,000 260,000 5000

国際大会負担金 0 153,000 -153000

愛知万博協力金 0 52,000 -52000

（３）例会費 4527600 4640337 -112737

例会食事費 3,696,000 3,808,417 -112417

１００万弗軽食 226,800 226,320 480

さわやか軽食 378,000 379,280 -1280

米山軽食 226,800 226,320 480

（４）会議・会合費 1810000 922091 887909

第１Ａ分区会長会 20,000 0 20000

第１Ａ分区幹事会 140,000 60,000 80000

クラブアッセンブリー 300,000 50,894 249106

理事会 300,000 152,864 147136

諸会合費 200,000 89,333 110667

地区協議会登録料 160,000 130,000 30000

Ｉ・Ｍ登録料 530,000 200,000 330000
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地区大会登録料 160,000 239,000 -79000

（５）管理費 4850000 3558260 1291740

共同事務局費 2,700,000 2,119,560 580440

印刷費 900,000 970,876 -70876

通信費 150,000 221,795 -71795

渉外費 400,000 8,000 392000

慶弔費 200,000 60,000 140000

予備費 500,000 178,029 321971

２．クラブ奉仕 1545000 1267961 277039 

（１）クラブ奉仕委員会 5,000 0 5000

（２）出席委員会 190,000 133,820 56180

（３）親睦活動委員会 840,000 825,141 14859

（４）ウェブ委員会 290,000 229,000 61000

（５）会員選考委員会 5,000 0 5000

（６）会員増強委員会 5,000 0 5000

（７）プログラム委員会 125,000 80,000 45000

（８）職業分類委員会 5,000 0 5000

（９）ロータリー情報委員会 55,000 0 55000

（１０）スマイルボックス委員会 25,000 0 25000

３．職業奉仕 80000 40245 39755 

（１）職業奉仕委員会 80,000 40,245 39755

４．社会奉仕 345000 285350 59650 

（１）社会奉仕委員会 345,000 285,350 59650

５．国際奉仕 1655200 2766200 -1111000 

（１）国際奉仕委員会 100,000 0 100000

（２）ロータリー財団委員会 770,200 578,600 191,600

（３）米山奨学金委員会 785,000 2,187,600 -1402600

６．新世代 35000 53416 -18416 

新世代委員会 35,000 53,416 -18416

７．会場監督 85000 68625 16375 

（１）Ｓ．Ａ．Ａ 85,000 68,625 16375

８．ミレニアム委員会 20000 0 20000 

（１）ミレニアム委員会 20,000 0 20000

９．会計 5000 0 5000 

（１）会計 5,000 0 5000

（２）会計監査 0 0 0

10．I・M 100000 83515 16485 

（１）Ｉ・Ｍ実行委員会 100,000 83,515 16485

１１．予備費 2,260,927 314,793 1946134 

合計 18,860,000 15783457 3076543 

 

第１2 期 収支決算報告書（2001～2002）  

    

収入の部   支出の部  

項目 金額 項目 金額 

前期繰越金 2491605 本部費 10903352 

会費 13658920 クラブ奉仕 1267961 

入会金 150000 職業奉仕 40245 

ビジター料収入 91000 社会奉仕 285350 

ロータリー財団無条件寄付 549800 国際奉仕 2766200 
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雑収入、利息 13728 新世代 53416 

米山奨学金寄付 540000 会場監督 68625 

米山奨学生奨学金 1,250,000 ミレニアム委員会 0 

 会計 0 

 Ｉ・Ｍ 83515 

 予備費 314,793 

  地区大会準備委員会 150,000 

    

  小計 15933457 

  次期繰越金 2,811,596 

合計 18745053 合計 18,745,053 

    

地区大会準備委員会収支決算報告書   

収入の部   支出の部  

項目 金額 項目 金額 

本会計より繰入金 150,000 6/21 渉外費 7,000 

利息 4 7/27 渉外費 6,000 

宿泊料戻り 8,000 8/28 渉外費 7,000 

  登録料２名 20,000 

  晩餐会３名 36,000 

  宿泊料５名 50,000 

     

  手土産お菓子代 1,400 

  小計 127,400 

     

  次期繰越金 30,604 

合計 158,004 合計 158,004 

    

    

預託金収支決算報告書    

収入の部   支出の部  

前期繰越金 615,417 アフガン難民寄付 50,000 

利息 80 川島会員香典 100,000 

  小計 150,000 

     

  次期繰越金 465,497 

合計 615,497 合計 615,497 

    

    

スマイルボックス基金会計収支決算報告書   

収入の部   支出の部  

前期繰越金 2,398,599    

当期積立金 556,082    

  小計 0 

  次期繰越金 2954681 

合計 2954681 合計 2954681 

 


